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 ست؟یبا مواد مخدر چ تیمسموم

 

 یداروها ای یونیاز حد مواد اف شیب مصرف

 یعصب ستمیس تیفعال تواندیم یونیافشبه

ا کاهش دهد. مرکز تنفس ر ژهیوو به یمرکز

به نوع ماده، مقدار مصرف، راه  تیشدت مسموم

 گریمواد د ایمصرف و مصرف همزمان داروها 

 دارد. یبستگ

 

 عیشا مواد

 

 و مشتقات آن اکیتر -

 نیهروئ -

 متادون -

 ترامادول -

 و مشتقات آن لیفنتان -

 یدیوئیاوپ یداروها ریو سا نیمورف -

 علائم هشداردهنده

 

 :یدیوئیاوپ تیومسمم کیسه علامت کلاس

 

 یاری. کاهش سطح هوش1

 یسطح ای. تنفس آهسته 2

 تنگ یها. مردمک3

: گر یعلائم د  

 

  یخون و کبود نی   کاهش سطح اکس

هالب  

 افت فشار خون

بان قلب  کاهش ضر

عییطبی  تنفس غ ا یخرخر   

 تهوع و استفراغ

بدن یکاهش دما  

 کما

 

 

کته مهم درباره نالوکسانن  

 یر بعضتر از اثاست کوتاهاثر نالوکسان ممکن 

پس از  نیخصوص متادون، باشد؛ بنابرابه دها،یوئیاوپ

و احتمال برگشت  ماریمداوم ب شیپا زین هیپاسخ اول

 دارد. یادیز تیاهم یتنفس ونیدپرس



 
 
 
 
 

 

 مواد نکات مهم درباره برخر 

 : متادون

موجب  ند تواآن می مدتطولانر  اثر 

به  از یو ن تنفسی ونیشدن دپرس طولانر 

 شود.  تر طولانر  شیپا

 : ترامادول

و اختلال  یار یبر کاهش سطح هوش علاوه

با  تواند از حد آن می شیمصرف ب ،تنفسی

ا تشنج و در برخر  ر سندرم شوتون طیش   ی 

 همراه شود. 

 : لیفنتان

است و مصرف  یقو  ار یبس یدیوئیاوپ

شعت موجب  به تواند از حد آن می شیب

 شود.  تنفسی د یشد ونیدپرس

 
 یپرستار یهامراقبت 

 

ریهوش سطح و یتنفس تیوضع مداوم شیپا -  یا

 هامردمک منظم یبررس -

تیح علائم کنترل - میر و یا  قلب ت

اریب یمنیا حفظ -  سقوط از یریشگیپ و م

 ونیراسیآسپ خطر به توجه -

نیم قیدق ثبت - ریهوش زا  به پاسخ و تنفس ،یا

 درمان

 ماده چند همزمان مصرف احتمال یبررس -

اریب آموزش -  مصرف خطر درباره خانواده و م

 مواد بیترک و مجدد

 :  د یکن  هیتوص مار یبه همراه ب

 

 . د یرا تنها نگذار  مار یب -

اختلال  ا ی یار یدر صورت کاهش هوش -

 پرستار را مطلع کن
ً
 . د یتنفس، فورا

 ا یآلود خواب مار یبدون دستور پزشک به ب -

 . د یدارو نده ا یغذا، آب  هوشیب

شده، در صورت مشخص بودن ماده مصرف -

مصرف را به کادر  ب  ینام ماده و زمان تقر 

 . د یدرمان اطلاع ده

کردن اطلاعات مربوط به مصرف   از مخفر  -

 یاطلاعات برا نیا د؛یکن  یمواد خوددار 

ور   است.  یانتخاب درمان مناسب ضر

 به پرستار یاطلاع فور  ازمند یلائم نع

 

 ،یتنفس، کبود د یکاهش شد  ا ی قطع

 ا یفشارخون  د یتشنج، افت شد ،هوش  یب

 . کیاسخ به تحر عدم پ

 

 : انر یپا امیپ

 تیوضع کیبا مواد مخدر  تیمسموم

است.  اتیح دکنندهیو بالقوه تهد یجد

 تیحما ،ن  حفظ راه هوا ع،ی    ش  صیتشخ

 نقش مهمی تواند مداوم می شیو پا تنفسی

 داشته باشد.  مار یدر نجات ب

 


