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 ست؟یمتانول چ
 
 سمی ار یبس یاماده «الکل صنعت  » ا ی ولانمت

 د یشد بیبه آس تواند است که مصرف آن می
و مرگ منجر  ی  نایاختلال ب ،عصت   ستمیس

 شود. 
به مقدار مصرف، زمان  تیمسموم شدت

 متانول به مواد سمی لیتبد انی   مراجعه و م
 
 

 دارد.  در بدن بستگ
 

 تیعلائم مسموم
وجود  حت   ا ی فیممکن است در ابتدا خف علائم

 نداشته باشند و پس از چند ساعت ظاهر شوند. 
 

 د از: نمهم عبارت علائم
 
 جهیسردرد و سرگ -
 تهوع و استفراغ -
 درد شکم -
 حالیضعف و ی   -
 یار یو کاهش سطح هوش ج  یگ  -
 اختلال در راه رفت    -
 دیکاهش د  ا ی د ید یتار  -
 ی  نایب دانیشدن م «برفگ» ا یلکه  دنید -
-  

 
 نفس تنگ

 تشنج -
 کما  -
 

 یهااز نشانه کیمتابول دوز یو اس ی  نایب اختلال
 با متانول هستند.  تیمهم مسموم ار یبس

؟چرا متانول خطرناک است  

 شودیم لیتبد یمتانول در بدن به مواد سم

و  دیشد دوزیباعث اس توانندیم ژهیوبهکه

ند.شو یینایعصب ب بیآس  

ممکن است  یینایب بیآس د،یموارد شد در

.باشد یدائم  

 



 
 
 
 
 

 هیاول قداماتا

ر  :متانول مصرف احتمال صورت د

 

اریب -  منتقل یماندر مرکز به فورا ً دیبا م

 .شود

اریب تنفس و ییهوا راه - بیارز دیبا م  یا

 .شود

اریب -  به وادار درمان کادر دستور بدون را م

 .دینکن استفراغ

ایب اختلال بروز منتظر -  دیشد علائم ای یین

 .دینمان

 ماده یبطر ای ظرف امکان، صورت در -

اریب همراه را شدهمصرف انیب به م ت ارس  م

 .دیببر

 

انیب در صیتشخ ت س  مار

 

زشک  و علائم حال، شرح اساس بر است ممکن پ

اشیآزما  .کند شک متانول با تیمسموم به ه

 

ررس ایب دیم مهم یه وان  موارد شامل ت

 :باشد ریز

 

 pH یبررس و خون یگازها -

اتیالکترول -  گپونیآن و ه

 یدسترس صورت در خون متانول سطح -

ایب تیوضع یبررس -  یعصب و یین

اشیآزما ریسا و هیکل عملکرد یبررس -  یه

 لازم

 ICUدرمان در 

 

 میو نظر ت تیدرمان بر اساس شدت مسموم

و ممکن است شامل موارد  شود انجام می تخصصی

 باشد:  ر یز 

 

 ـ عروق   و قلت   تنفسی تیحما -

 کیمتابول دوز یاصلاح اس -

در صورت  جیعنوان پادزهر ترجبه ولی   فومپ -

سی  دسی 

ا - س نباشد ولی   فومپکه   طییاتانول در سرر  در دسی 

 (نی)لوکوور  د یاس کینیفول -

 دیدر موارد مناسب و شد ی   الیهمود -

 

 لیمتانول، از تشک سمیبا مهار متابول ولی   فومپ

 ی   ن ی   الی. همودکند می یی  جلوگ سمی یهاتیمتابول

آن را از بدن  سمی یهاتیمتانول و متابول تواند می

 حذف کند. 

 

 مهم ار یبس نکته

 

 ای  یبر اساس ارز  د یبا ی   الیبا پادزهر و همود درمان

 مارینقش همراه ب

 ارزشمند است:  ار یدرمان بس میت یبرا ر یز  اطلاعات

 شدهماده مصرف ا ی دی  ینوع نوش -

 مصرف مقدار احتمالی -

 زمان مصرف -

 ماده هیمحل ته -

 یار یکاهش هوش  ا یتهوع  د،ید یمانند تار  وجود علائمی -

 ماریب مصرق   یو داروها یانهیزم یهایمار یب -

 

 یی  شگیپ

 . د یاعتماد مصرف نکن قابلی  غ ا یهرگز الکل با منشأ نامعلوم  -

را هرگز  ی  ایمیو مواد ش الکل صنعت   -

 . د یاستفاده نکن مصرف خوراکی یبرا

 دی  ینوش یرا در بطر  ی  ایمیمواد ش -

 . د ینکن ینگهدار 

س   یمواد حاو  - متانول را دور از دسی 

 . د یکودکان قرار ده

 مهم امیپ

حال  هیدر ساعات اول مار یاست ب با متانول، ممکن تیمسموم در 

 خوی   عمومی
ً
همچنان در حال  تیداشته باشد؛ اما مسموم نسبتا

فتیپ  باشد.  شر

 

 بیخطر آس تواند در مراجعه می ی  تأخ

 دهد.  شیکما و مرگ را افزا  ،ی  نایب


