
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ن و مت ن مسمومیت با آمفتامی  آمفتامی   

سلامتواحد آموزش   

1405شهریور   

یوتکنولوژیاطلاعات ب یمرکز مل  

Sympathomimetic Toxicity – StatPearls 

 یهاتیبرخورد با مسموم یاصول کل یمناسب برا منبع

نیآمفتامو مت نیاز جمله آمفتام ک،یمتیسمپاتوم  

 

 

 

  تعریف ماده محرک

مواد محرک که به آن مواد محرک روانی نیز گفته می  

 ای یهستند که در کارکرد روان یشود، مواد روان گردان

 ـتی. تقو کننـدیمـ جادیفرد بهبود موقت ا یجسم

 یـداریب ،یاریهوش تیبه صورت تقو تواندیم یکارکرد روان

 ن،ی،کــافئنیکــوتیباشــد. ن یحرکتـ یقـراریو بـ

 یو محــرکهــا نیمــتامفتــام ن،یافــدر ن،ییکوکــا

 .از مواد محرک هستند یینمونه ها ینیشبه آمفتام

ست؟یچ نیآمفتامو مت نیمفتام  

 یعصب ستمیاز مواد محرک س نیآمفتامو مت نیآمفتام

 دیشد شیباعث افزا تواندیها مهستند. مصرف آن یمرکز

مغز شود و  تیبدن و فعال یضربان قلب، فشار خون، دما

د.باش یزندگ دکنندهیتهد د،یدر موارد شد  

  علائم مسمومیت با آمفتامین ها

:باشد ریممکن است شامل موارد ز علائم  

پذیریقراری، اضطراب و تحریکب    

طبیعی ، توهم یا رفتار غی   گیج 

بان قلب و فشار خون  افزایش ضن

 تعریق شدید و افزایش دمای بدن

هاگشادشدن مردمک  

تشنجلرزش و   

 نفس
ی

و اختلال هشیاری درد قفسه سینه یا تنگ  

 

  

 در موارد شدید:

سکته مغزی، اختلال ریتم قلب، آسیب کلیه و افزایش شدید دمای  

 بدن

 چه زمابن خطر جدی وجود دارد؟

 نفس، دمای 
ی

تشنج، کاهش سطح هوشیاری، درد قفسه سینه، تنگ

بان قلب بسیار سری    ع یا  طبیعی نیازمند بسیار بالا، ضن  غی 
ً
رفتار شدیدا

 ارزیاب  و درمان فوری پزشگ است. 

 

 اقدامات اولیه 

  د یرا تنها نگذار  مار یب

ن ف تیو فعال کیتحر  از    د یکن  یی  جلوگ مار یب گیی 

 اب  یارز  عی    سر  د یو تنفس با ب  راه هوا ،یار یصورت کاهش هوش در 

  شود 

ن تشنج دارد، او را مهار ف مار یب اگر  خطرناک را از  یایو اش د ینکن گیی 

  د یاطرافش دور کن

 ا یو دارو  د یرا وادار به استفراغ نکن مار یدستور کادر درمان، ب بدون

  د یبه او نده خاصی ب  ماده غذا

تماس گرفته شود 115با اورژانس د یبا عا یسر  . 

به سمت پهلو خوابانده شود تا از ورود ترشحات  مار یبهیر است ب

شود یی  جلو گ تنفسی یبه مجار  یو معده ا دهابن    

اقدام نیمهمیر   

فرد دچارمشکل تنفس شده است دادن تنفس  کهیزمان 

را بلد  تنفس مصنوعی کهیصورت باشد،در یم مصنوعی

شما را  دتا یی  تماس بگ115بهیر است با اورژانس  د یستین

ماساژ  د یفاقد نبض بود با مار یب کهیکند،در صورت  ب  راهنما

وع کن قلب   دیرا سرر . 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درمان در بیمارستان

 حمایبر و بر اساس وضعیت بیمار انجام میدرمان 
ً
شود و عمدتا

 ممکن است شامل : 

 پایش مداوم علائم حیابر و ریتم قلب

ل ب  
قراری و تشنجکنیر  

ل افزایش شدید فشار خون و دمای بدن  کنیر

ولیت  اصلاح اختلالات آب و الکیر

های لازمبررسی قند خون و آزمایش  

، مغزی و کلیوی  ارزیاب  عوارض قلب 

نکته مهم: درمان باید توسط پزشک و تیم درمان انجام شود و 

.انتخاب دارو بر اساس وضعیت بالیبن بیمار است  

پیام  مهم:    
با توجه به اینکه بیمار در بخش آی سی یو مسمومیت 

ایط بیمار امکان  معمولا تحت نظر می باشد با توجه به سرر

دوران  دارد از داروهای آرامبخش  و بیهوسیر برای گذراندن

 بیماری استفاده شود . 

این داروها باعث کاهش سطح هوشیاری در فرد می شود  

که بعد از بهبود علایم ، هوشیاری به وضعیت عادی برمی  

 گردد. 

همکاری خانواده با کادر درمان الزامی و درروند بهبود موثر 

 است . 

 

یخود مراقبت    

 مددجویان توصیه اکید میشود، بر جهت خود مراقب

د.  س کودکان قرار گی 
ن و مشتقات آن دور از دسیر   آمفتامی 

از مصرف این مواد محرک غی  قانوبن  توسط بزرگسالان 

  خودداری شود. 

 

توصیه می شود در صورت مصرف آمفتامینها یا در 

ن با بخور این مواد  حتما به صورت در معرض قرار   گرفیر

 پزشک مربوطه مراجعه شود. 

 

ن ها و مت آمفتامینها که اغلب با  مسمومیت با آمفتامی 

نام خیابابن شیشه که نوعی ماده محرک سرخوش کننده 

ن در قرصهای   میباشد شناخته میشود و نی 
غی  قانوبن

سد   لاغری موجود در فروشگاه های نامعتی  به فروش می 

ورت سومصرف این مواد دچار مسمویت در افراد که درص

بزرگسال میشود. )در مصرف داروهای لاغری احتیاط 

   شود (

  

در صورت مصرف این مواد بصورت تدخیبن توسط 

بزرگسالان درصورت مجاورت اطفال با بخور این محرکها 

 اغلب باعث مسمومیت در کودکان میشود

   

 

 

لازم به ذکر است در صورت وجود هر سوال و ابهامی در 

مراقبتی و درمانی بیمار قبل و بعد از ترخیص با برنامه ی 

 :بخش به شماره ذ یل در شیفت صبح تماس بگیرید

 :مارستانیاطلاعات ب یتلفن ها

02165489577  

 204داخلی   02165489559

آدرس:شهرستان ملارد، خیابان هاشمی رفسنجانی ،  

 بیمارستان شهدای سلامت ملارد

 

 

   

 


