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 :یسه صفرا(کله سیستکتومی)برداشتن ک

کلههسیستیههاتتهاباکیسیکتیههسیاهه داد ی  ی   ی ی

حییسههتتی  یمیههوتینیمههیاسی ی اسههتی هه  ی

 دهیکسیاینی   یمو نیاستی هسی سهجیاغهیاییهیی

 یاسی استیاااشی ییی هدی یاهی سیمیاههیعکهی ی ی

پیسههتی یی  ی عضههسیاایانههدا  یاسهها داای ههی  

سهه تدهیچیمشهه  ا  ی ههدهی ی ههییاههی  ی وههداهی

کلهههسییسیاههه دا  هههسی د ا هههانیکتیهههیاسهههت 

ستیا ایمسیمسیاییغدیکهسیمو هنیاسهتیاداحهسی

 ههههسی   ی ههههد ی ههههیای ییههههییاای دیهههه ی

ی یاسهلاپی اس یپسدیااجیمی ی  

  یایهنی   یکتیهسیاه دای ای روش برش بااز:

اای دیهه ی ههد یایههدی اههدهی ههیچی اسههتی دمههسی

  ی داهسیاای توهی ادی  یم هری هد یبیبهسیی ا اد 

اچیاکتیعخلتهسیعد ه یگیاشا هاسیمهسی هی ی ی

ای سیا میگیاتزیبیبسیمعدهیاشا هاسیمهسی هی یکهسی

سهی تیایهنیبیبهسی هیی د ا هاسی24عویلایپسیاایم

یمسی ی  

 هد یی4اای دیه ی روش بسته یا لاپاراساکوپی:

کتیهسیاه دای د ا هاسیمهسیی سی اخیایجهی ی هده

 ی یکسی  یاینیای ی وهریاتهزیمو هنیاسهتیبیبهسی

معدهیاچییییبیبسی ااهری ه  ه  ددیاکهتیعخلتهسی

یا اسی ی  عد  یگیاش
 

 عمل: آموزشهای قبل از
 هسیی نی هدهیاکهتی یهادچی هدد  یعی یخیععتهتی-1

یپشید ی توی سایدیمدااعسیاوییتد 

بلههسی ی  ههسی ههیچیمیاههی ی ایمآامههییهی ههیچیی-2

ی وداهیای ی تی  ید 

  ی د ی    ی هداچی هوییآامییشهیگی یعیهتی هیچیی-3

تصسی یمشی  هی هیچیپز ه سیمهی  یاتهیایااجهیمیعشخ

یدی د ایا 

اادیمبالای سی توهی چیایاهسی یهاتدی ییهیی ا  یهسیی-4

چیایاههسیایمصههدمیمههسیکغتههدی ییههیی ههسی ا  ییههییمههی ه

حییستتی ا یدیحاوهیی هسیپز هعیمعهیببی ی تکی هسی

دایمو هنیاسهتیمبهریاای وهری هسییهای یا لا ی  تدیا

ید سیاتیای ا اسی ی تا ا  ییییمدامبتیای

 ا نهههی ینی ی یدهههدی ا   هههیچییااهههدیآسههه دین -5

ز هعیا هلا یپضدااعقی یمصدمیمهسیکغتهدیحاوهیی هسی

  تدیعیی  یمی  یمطعیآدیمبهریاای وهریعصهوت یاتهدچی

ی ی  

یسی تیمبریاای وریای ایی ویاتد یی8-10ی-6

می یچیایهدیسهتغسیعهیی هیلاچیااای هییهابزامهییایحتهسی-7

ی ورد تیی ی  

ااهههدامیینلهههزچ کلتهههسیایهههی یآلاگی یبهههیاامی-8

مصههغی سهبغز  ادادیمصههغی سی    دی ایاایاههی یاههدای

یکغتدی یببیسی ورهایدی یکلاهدی  ی تد 

  یحههیبسیکههسی  چیاههغدبسیمداههدا ییههیی داا ههی  ی-9

ی سیاعیقی وریمغاقریایا تدی د ی دیمدا ی ا 

مثیاسیای ی ایمبریاایاااقهی ی هسیاعهیقی وهریاهیبسیی-10

یاوییتد 

 



 
 
 
 
 

 نکات قابل توجه:
 

ی  یاههههی گی ا ههههانی لا وههههسیمثههههر *

یمههدنی ی ههسی ار اههی   یا  چ ا  ا یعتههده 

ییههیی لایهه یاباکههیسیمثههر یاههیدیمد اههس 

یچ مدمههزیکههی هیا ههاکی یعه عکی  اسهها داا 

عی م عد ههه یگیا  ی ی د ی حییسهههتتی ی   ی

  اهسیی38ا هدامیایحتهسی وهری ییعههی هیلاچی

 ههسیسههدیعیی  ایماههیابسی ا ههاتدیی2 تشههادیاای

یپز عیای یمدااعسیاوییتد 

 ی ی نهعیمهدنی ی هرییهییی3ابسیی2اادی  اچی*

 ههسی ا ههاتدیا هه یبسیاههدا    نعیگیاای ههتی آ

مزاجیپسیاایمغدی  اسیعهییمغهدیمهیهیکه یمهسی

ی  ی 
 

 

 های پس از عمل: آموزش  
یاای اهی  ههیدیی ههتی چیکیمههریابییههدعههیی سههتددی ههسی -1

متهههزچی خی یهههد  ا   یچیمهههی  یاتهههیایاای دیههه ی

  یههدچه ااری  دی ههداچی ههوییعجههییزیمههسی ههی  ی

سهی تیپهسیاای وهریمطهعیی24مییعیگی  یدچیمعوهیلای

یایا دی د 

  یاههههی گیادا ههههانیعکههههی ی ی داههههی  ا چیاای-2

سههی تی عههدیاای وههریمههسیی24 ی ههتی چیکیمههریحههد  ای

پدسهای یاهی ییعیااتدیمصدمیمییعیگیای اکسی ای هییااهیاه

آغهیایاوییتهد ی  یاهی گیع وهریمییعهیگ ی ذیه یغهشایسی

یمعویبسی داچی وییآغیایمسیاد   

اکتیکی هیاحاوهی ی  یاهتی یهیچیلاامیاسهتیکهسی-3

 ستی یچیاهی ی ای عهدیاای وهری هسی ه یم هریاوهی هی ی

  چیپیایویدیمدا ی  تهدی ی هسیعغهی س یسهدنسی یعهغ سی

ی وت ی ا اسی ی تد 

پی هیچیاهی  ی ایی  یعختی سیآ امسیای هسیاهیی هییدی -4

ع یدی  تدی ی  یای عسیکسیای عهیدیمهی  ی هسیای هسیاهیی

ی ددیاتیاتدیاایپدسای یای یکوعی دتدید 

 عههدیاای وههری  اههی گی ا ههانی   ی بهه ی سههای ی-5

یپز عیمی نی  یینتیاوییتد 

بیبسی یی یاعصیلاگی ایپهییتنیعهدیاایایحتهسی وهریمهدا یی-6

یاتد  

ی یپز هعی یهی هد  ب ی سها ماسی سی وییااهیاهی ا -7

 ییکوعیپدسای یاهی یاایعخهتیاهی جی هیید ا ادایمهدعسی

  چیعختیاشیاسی ی  یاهی عسیکهسیسهداتجسیادا هاتدی

یعختی ایعدکیاوییتد 

سههی تی ههیمسیمههسیی24پیایههویدیایحتههسی وههریعههیی-7

میاههد   ای  می عههدیاای وههریپیایههویدی د ا ههاسی ههدهی ی

مسیعیااتهدی   ی دتدیهدی ی  چیااه ی ایاشهعی یعوتهزی

ید ادسی ا ی

 

 آموزش پس از ترخیص:
 

نعیبتتی یچیای ی ای یینعیبتتی هیچیسهبعیی-1

مثریمدمیا دی د  یکغتهدی ی  یاهی گی وهری

  اهسی عهدیاای وهریاایی8-6اداحسی یایحهدامری

ی د ا انیای یسغدتنیای  ا چیکغتد 

اای ذیهه یغههشایسیپههدیپههد عکتنی یپدکههیبدچیی-2

دمهدسی یپی اسا ی هیکغتهدی یاایغهشا یچیا هیخ

یغتد پد تزیک

  ایپهسیاای وهری هسی  میادهیهیی10ابسیی7ی-3

اداحسیمدااعسیاوییتدیعیی ختسی یچی ویی ییاظهدی

پز عیکشتدهی ی ی ی  یای گی ا انیاویاهسی

 یچیپیعیبیذچیپسیاای  یینتیاهیاسیآدی ای هسی

یپز عیای یاشیدی  د 
 

 
 

 


