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 مقدمه:

مشااده حفرهااگحفباااسففاادفازااوهديحفا في  فاا سف

ففمخصوصفلاپد ازاووپ  ما ففلاپد ازاووپ  ا

تحااشفاااگاي فف،جااگا ف،.في فايااسف   گويناا 

ز فتشخ ص فرهگحفباسفي ف ضمسففگف،ازوگيل

ففهففگيااوسفنمونهفم فنمدي .اق امففصو تفبز م

اعمالي كه مي تواند باا لا پاراساكوپي 

 صورت گيرد شامل:
في يفف.1 فنظ گ فموا يي في  فتشخ ص  مشده ات

فمزمسفيدفرديفباس

ففسوسفبوبهفهديف رمفتوز فف)فاعمدلف ندنف.2

فو فيدف لاپد ازووپف ففهفكمكفرلقهفهديفپلازو

ففگ ز فعللفهديففلزيفكل پس فند اي ، فايس ان،

ف رم(فبوبهفهدي

فف.فكلهفز سووووم 3

 مزیت هاي لاپاراسكوپي:

ف)كوچكففوينففگ فجگار (ف يبدي ف.1

ف  يفهنادمففع فا فعملرگكشفف.2

ففسوگيفكوتدحفم تفي فف مد زودنفف.3

فكدهشفي يففع فعملف.4

ففهبويفعملوگيف يويف.5

فهدفچسبن گ فكموگففدفشف.6

 ي:وپسكامعایب لاپار

ارومدلفآز بففهفپگيحفهديفپوادنن حفيف يهفهادف

 جويفيا يفكهفاببوهفايسفارومادلففسا د فضاع  ف

 ازش.

 



 
 
 
 
 

 ل از عمل:قب شب  راقبت هايم

فهفامدفي فماو يفنحاوحفيفانمادمفجگارا ف*

فاوي.فتوض حفيايحفم فلاپد ازووپ ،

ف . *ففدي فا فابفقبلفنداودففدا

ف*فآ مديشدتفلا مفمدنن فآ مديشفخاونف فاي ا 

)ي فافگايففيا ايفزسف . يااوهففداف فنوا فقلب

زدلف فافگاييفكهفمشولات فا فقب لفف40فدلايف

ففشد فخونففدلافيا ن .(

ف60)افگايففادلايف . *فعوسف يهفيااوهففداا

فزدل(

*اگگفرسدز شففهفيا  ي فيا يا ففاهفاعالا ف

فپگزود تدنففگزدن  .

 ت هاي قبل از عمل:مراقب

يكفمس گف گ فمندزبفجهشف صالفكاگينف*

فزگمففگايفامدفگگفوهفم شوي.

فندر هفعملفتگاا  حف فتم زفم شوي.*موهديف

ف

تمادمفجاواهگاتف ففا فامدفخوازوهفم شوي*ف

 ف ي فصو ت فكهفين انفمصنوع فيااوهففدا*ف

تدفآنف افتحويلفهمگاهدنوادنفف  فهفپگزود ففاوي

ف.ف ه 

تمدمفجواهگاتف فااا ديففلازيفخاويف افي ف*ف

فف د  ي .

 مراقبت هاي حين عمل:

ف . خوافف  يفتخشفجگار ففهفپششفم ف*

فاوي.فا يف صلفم زن فاي فامدففه*ف

توزا ففاامدكد كگيفقلابف ففشاد فخاونف*ف

فاوي.فكنوگلفم ف فموخصصفف هوا فپگزود 

فاوي .فف هوا فكدملفم *ف

 
 
 

 اقدامات بعد از عمل : 
تدف مدن وهفپزاكفيدفپگزود ففهفامدفاجد حفن ايحفا فف-

ف. فنشوي  ف فخد ج فتخشفففتخش فا  فا ن جهشفخد ج

ففگايففد فا لففا فكمكففه د فكمكففخواه  ف.

فايسفف- فنبدا   فناگان فازوهگاغ ف  فتهو  فصو ت ي 

فجهشفكمكفمو يفعد ضهفيا  ه ديفف هوا فازشف.

فگگفوسفپگزود ف افمطلعفنمدئ  ف.

فاي ا فف- فنووانسو   فعمل فا  ففع  فزدعش فچن  فتد اگگ

فكن  فرومدفاعلا فيه  ف.

فف ه فف- ف ا فتغذيه فاگ   فاجد ح فپزاك فكه هنادم 

فغذايف فتحمل، في صو ت ف  فنمويح فم ل فمديعدت افو ا

فجدم ففخو ي ف.

دعشففع فزف8چونفا فكمگفف فرس فا حفاي ففتدفف-

ففهف ف  ففمدن   فپشش ففه ف ضع شفخواف  ح في  ف فعمل ا 

فآ ام فجدففهفجدفاوي ف.

ي فصو تفيااوسفي ي،فپگزود ف افمطلعفكن  فتدففدفف-

فتز يقفمسوسفي يفامدففهبويفيدف ف.

زدعشففع ففدي ففگيااوهفف48پدنسمدنفندر هفعملفف-

ف.اويف فيياگفن د ففهفپدنسمدنفن سشف

 ي .في فصو تفقگمزيف فمحلف خمف افتم زفناهفياف-

تو مفمحلفعملفيدفيااوسفتبف في يفندر هفاومففهف

فپزاكفمگاجعهفكن  ف.

   ففع فا فعملفجگار ففگايفكش  نففخ هففهفف7ف-

في ف)ي  فمگاجعهف پزاك ف فف مد زودن( فجگار  مدنادح

فنمدي  ف.

فههوهفا فانمدمفكد هديفزنا سفخوييا يفكن  ف.ف2ف-

فتوز فپزاكفف- فا ح فمنزلفيا  هديفتمويز في   ا

فعبقفيزوو في فزدعشفمع س،فمصگففنمدي  ف.
 


