
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ممکر  د رد قرا ر مجرا  در سیلیکونی لوله که زمانی تا-

 باد شرت  با که باشد د شته وحود ریزش  شک کمی  ست

 .شد خو هد باطاف لوله

 د خرل در جا حری عمل  ز بعد ماه 6 تا 4 سیلکیونی لوله-

 بری یرا بیهوشی به نیاز بدون و بینی د خل طایق  ز مطب

 .شود می باد شته حسی

روش  برا  شرکی مجرا    نسد د درمان موفقیت  حتمال-

 درصد  ست. در  ی  گاوه  80-85حدود ( DCR)جا حی باز

 48 ترا  24برا   بینری تامپون و چشم پانسمان ار ن زبیم

 توصریه و نظرا به )بسته.شود می  نجام عمل  ز بعد ساعت

 جا ح(

 توصیه های بعد از عمل جراحی :

 دتمر هب ملع ز  عدب ایدب ینیب و شمچ ا ه قطاه 

 .یابد  د مه باید هفته 3 تا 2

 . دنیب دیدش عالیتف ز  لوگیا ج و  ستا حت 

 فتهه 3 ات 2 ا  ب دیدش ادنک ی ف ز  خودد ر  

 صرافم وزر 7 اتر 5 ایدب ور کیخ یوتیکب آنتی 

 .شود

 مرلع ز  عردب  10 اتر 7 وزر رد اه خیهب باد شت  

 .دگیا می صورت

 جودو مانز ات خمز حلم ادنک یسخ ز  خودد ر  

 .ها بخیه

،  سرت  ذیاپ مکان  ملع ز  عدب 3 وزر ز   ستحمام 

 به شاطی که محل زخم خیس نشود.

رو  محرررل جا حررری )گوشررره د خلررری  ابرر 

چشرم( فشرار نیاورید. معمولا یک لوله باریرک 

سیلیکونی در د خل محل عمرل قرا ر د ده مری 

 .شود که گاهی تا شش مراه براقی مری ماند

 مراجعاه درماایی مراکز به زیر وجودعلائم صورت در

 : یمایید

 امپونت خاوج 

 ینیب خونایز  

 شمچ امز ق و اکیچ اشحاتت  فز یش 

 درجه سانتیگا د یا بیشتا 3/38ب ت  

 .یابندن هبودب لایمع رماند غمر لیع  گا 

 .اشدب دهش ختلم یناییب  گا 

 . ست  اد ع ینیب ختصا زم خونایز  

 عمرولم یراغ و دیدش ونایز خ اوزب ورتص در 

 مروقعیتی در ر  سا و کاد آر م ر  بیمار باید  بتد 

 و پیشانی رو  یخ کمپاس و د د قا ر  زتنه بالاتا

 .د د قا ر عمل محل

 هبر سرت  زملا ونایز خ نتالک دمع ورتص در 

 خرود معرال  پزشرک یرا درمانی ما کز  ز یکی

 .نمود ما جعه

 

 

 

 اشکی مجرای عفویت
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 عفویت مجرای اشکی

 عفونرت. د رد نرام د کایوسیستیت ،  شکی کیسه نتعفو

 در  مرا دهرد مری رخ سنی  تمام در  شکی کیسه یا مجا 

 مری عفونرت عامرل ها  میکاوب  ست تا شایع کودکان

 .شوند منتقل  فا د سایا به تو نند

 ساختمان تشریحی مجرای اشکی

مجا    شکی د ر   دو سور خ  ست کره در لبره د خلری 

قا ر د رد.هاکد م  ز  ی  سرور خ هرا بره  بالاو پایی  پلک

بی  چشم وبینی  وسیله مجا   باریکی به کیسه  شکی که

قا ر د ردمتصل می باشد. شک  ز د خل  ی  کیسه توسر  

 .مجا   دیگا   به د خل بینی تخلیه می شود

 مجرای اشکی چگویه کار می کند؟

 وقتی پلک می زنید،  شک تازه توس  پلکهرا رو  چشرم

 ر  ماطوب نگه می د رد. علاوه برا آن ی شود و آنپخش م

 شک قدیمی هم به د خل مجا    شکی پمرپ شرده و  ز 

آن طایق به د خل بینی مری ریرزد.  گرا مجرا    شرکی 

بسته شده باشد،  شک پس می زنرد و ماننرد زمرانی کره 

گایه می کنید  ز لبه پلک و گوشه ها  چشم بیراون مری 

 خل کیسره  شرکی محبرروس شررده ریزد.  شکی که د

 سرت هم دچار عفونت می شود. گاهی به علرت  فرز یش 

سر  یرا عفونتها  مکار مجا    شکی بسته شده باشرد، 

می زند و مانند زمانی که گایره مری کنیررد  ز   شک پس

ریزد.  شکی کره می ون لبره پلرک و گوشه ها  چشم بیا

د خل کیسره  شکی محبوس شرده  سرت هررم دچررار 

گراهی بره علرت  فرز یش سر  یرا  .عفونرت مری شرود

  عفونتها  مکار مجا    شکی،  ی  مسیا عبور  شک

 

ترا شرده و منجا به  نسد د آن می شرود. عمررل  تنگ

DCR  ی  مشکل  نسد د  ر  رفع می کند . 

 : علائم

 شمچ ود اه ای کی ز  میشگیه یزشر  شک 

 جرا  م ز  بآ ا جر هبر اكچ و خاطم تخلیه 

 برا یرا خرود به خود  ست ممک  تخلیه . شکی

 .پذیاد صورت موضع بارو  فشار

  ر فونرتع هکر شرمچ یاز ورمت و امز ق درد، 

 .کند می مطاح

 شکی  جا  م طا ف  رد شمچ فید س قامز  

 : علل

 رثی   ختلال 

 جا م اکتایاییب عفونت 

 زم مر فونرتع یژهو هب ینیب ای ینوسس عفونت 

 بینی

 : جراحی عمل از قبل اقدامات

 عمرل  ز بعد ساعت هشت و چهل تا که  ی  به توجه با-

  ز قبرل روز باشرد، د شرته تماس زخم محل با آب نباید

 .نماید  صلاح و کند بیمار ستحمام عمل

 .باشد ناشتا قبل ساعت هشت  ز-

 : احتمالی عوارض

 .گادد عفونت باعث  ست ممک  درمان بدون  نسد د-

 

 قسرمت سرایا و قانیه به  ست ممک  درمان بدون عفونت

 جوشرگاه ،  شرکی مجرا   در یا یابد گستاش چشم ها 

 .گذ رد می جا  با د یمی

 : درمان

 با سال سه  لی دو زیا سنی  در فق  شکی  مجا    نسد د

 درمران قابل  شکی مجا   سوند ژ  صطلاح در یا زدن میل

 تشخیصری جنبره فقر  سوند ژ بالاتا سنی  در  ما  ست؛

 در لرذ . شرود نمی توصیه درمان با   وجه هیچ وبه د رد

 عمرل یرک  شرکی مجا    نسد د درمان با   بزرگسالان

 می  نجام (DCR)  نوستومید کایوسیستوری نام به جا حی

 براز بینی د خل به مستقیما  شکی مجا   آن طی که شود

 .شود می

 :جراحی عمل از بعد اقدامات

 پایی ، به سا کادن خم  ز جا حی عمل  ز بعد هفته یک تا

 خرودد ر  د غ مایعرات و خور کی آشامیدن و خوردن  ز و

 خرون به منجا تو ند می فوق مو رد رعایت عدم زیا  کنید،

 .شود شدید دماغ

 چهرار و بیسرت ترا بینی،  ز خونایز   ز جلوگیا  با  -

 آب کمپراس عمرل محل رو  جا حی، عمل  ز بعد ساعت

 .بگذ رید یخ کمپاس حتی یا ساد

 خرونایز  برا معمولا جا حی عمل  ی  که  ی  به توجه با-

  ز بعد روز دو یکی در حتی و جا حی عمل حی  در زیاد 

 باشید د شته مناسبی تغذیه عمل  ز بعد  ست، هما ه عمل

 و جرایگزینی ر  رفتره دسرت  ز آه  و خون بتو ند بدن تا

 .کند جبا ن


